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乌海市海勃湾区

教育教学研究中心 2025年12月5日

精研道法课堂实践 教研聚力育德润心

——张永梅名师工作室团队成员承担乌海市小学道德与法治

学科观摩研讨课活动

为深入落实立德树人根本任务，破解小学道德与法治课

堂教学难点，促进区域教师专业能力协同提升，2025年12月

5日下午，“乌海市中小学幼儿园教师岗位培训小学道德与

法治学科观摩研讨”活动在乌海市海勃湾区第四小学圆满落

幕。张永梅名师工作室团队成员王丽华老师领衔承担观摩研

讨课任务，乌海市海勃湾、乌达、海南三区的多位小学思政

课教师齐聚一堂，以优质课堂为载体，以深度研讨为路径，

共同探索新时代小学思政教育的实践新范式。



课堂展风采 匠心育新苗

教师简介：王丽华，海勃湾区第四小学道德与法治教师，

教龄24年，深耕思政教育一线多年，教学经验丰富。曾荣获

2025年乌海市海勃湾区优秀教师称号，2023年乌海市思政

教师基本功大赛二等奖，2010年获乌海市首届青少年思政、

德育工作课题三等奖；先后承担海勃湾区春季送教下乡示范

课、新入职教师业务培训示范课等重要教学任务，2025年参

与乌海市海勃湾区小学道德与法治优秀课例与时政述评撰写，

同时作为核心成员参与内蒙古自治区教育科学研究“十四五”

规划2024年度重点课题“推进市域义务教育优质均衡发展的

实践研究”，教学与科研成果丰硕。

本次活动聚焦“学段适配+实践赋能”，呈现了两堂各

具特色、亮点纷呈的观摩课，彰显了思政教育的多元育人路

径。



海勃湾区第四小学王丽华老师执教的二年级《家乡新变

化》，以乌海特色“葡萄”为情感纽带导入新课，构建了“

感知—体验—践行”的育人链条。课堂上，王老师结合低年

级学生认知规律，设计了层层递进的互动环节：“猜照片”

对比城市旧貌新颜，让学生直观感受发展变迁；“填表格”

梳理衣食住行改善，引导学生发现生活之美；“议习惯”畅

谈文明新风尚，深化学生精神素养认知；“贴小报”共绘家

乡蓝图，激发建设家乡的责任担当。整堂课将本土资源与课

堂教学深度融合，让学生在沉浸式体验中实现了从“感受变

化”到“主动担当”的成长，凸显了道德与法治课程的生活

性与实践性。

乌海市特殊教育学校李晓慧老师以说播课形式呈现的《

垃圾分类》，立足特殊学生的认知特点与学习需求，打造了

“分层递进、知行合一”的特色课堂。李老师通过“看图识



色辨分类”“游戏闯关练技能”“实物操作强实践”“旧物

改造悟价值”等多元环节，为不同能力水平的学生搭建了适

宜的学习阶梯。课堂中，学生亲手触摸环保袋、参与旧物改

造，在具象化体验中理解垃圾分类的意义，掌握分类方法，

树立环保理念。这种“小步子、多重复、重体验”的教学设

计，既尊重了特殊学生的个体差异，又高效落实了育人目标，

为特殊教育阶段思政课程的开展提供了宝贵经验。

研讨促提升 聚力共成长

观摩课结束后，一场聚焦“实效提质、精准育人”的评

课议课活动热烈开展。参会教师围绕课堂设计、学情适配、

素养落地等关键问题各抒己见，在思想碰撞中凝聚教学共识。

乌海市实验小学钱丽珊老师认为，王老师授课精准把握

学段特点、深度挖掘育人资源。《家乡新变化》盘活本土资

源，让思政教育有“烟火气”。乌海市实验小学白婧妗老师



提出，李老师授课的《垃圾分类》立足特殊需求，让思政教

育有“温度感”，为不同学段、不同类型的思政课堂提供了

可借鉴的实践方案。教研员张永梅老师为两位授课老师进行

了点评，课堂既立足课程标准，又紧扣教学实际，既肯定了

课堂的创新亮点，也指明了可优化的方向，既为授课教师搭

建了成长阶梯，也为现场参会教师构建了经验共享的平台，

有效推动了思政教学经验的沉淀与推广。

AI赋能教研 精准引领前行

本次活动的一大创新亮点，是引入AI技术赋能教研评价。

海勃湾区教育教学研究中心教研员张永梅老师依托希沃智慧

教室的AI功能，对两堂观摩课进行了数据化、精准化点评。

AI系统通过实时抓取课堂互动频次、学生参与度曲线、知识

点落实效率等多维度数据，客观呈现了课堂教学的优势与不

足。针对教学环节衔接、核心目标达成等问题，系统从“育

德实效”与“教学效率”双维度给出量化分析与优化建议，



打破了传统评课“凭经验、靠感觉”的局限，让教学改进方

向更清晰、更科学。

张永梅老师在总结中强调，新时代思政课教学要坚持“

守正与创新并举”，既要坚守“生活化、实践性、综合性”

的本质要求，又要主动拥抱教育数字化变革。她鼓励全体思

政课教师善用AI等现代教育技术，优化教学设计、精准把握

学情、提升育人实效，让思政课堂真正成为滋养学生心灵、

塑造学生品格的重要阵地。

此次观摩研讨活动，以“课堂展示+深度研讨+技术赋能”

的多元形式，为全市小学思政课教师搭建了学习交流、共同

成长的平台。不仅展示了师们在思政教学中的探索成果，更

探索了AI技术与思政教研深度融合的新路径。未来，乌海市

小学道德与法治学科、海勃湾区教育教学研究中心将继续以

学生核心素养培养为导向，在实践中创新，在研讨中提升，



让思政教育真正扎根课堂、浸润心灵，着力打造一支业务精

湛、充满活力的思政课教师队伍，为培养担当民族复兴大任

的时代新人筑牢思想根基。

撰稿人：白婧妗

校审人：张永梅
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