[bookmark: _GoBack]“北疆教育心向党”——记音德尔第六小学2023年秋季新学期“家长开学第一课”活动
为深入学习贯彻党的二十大精神，落实习近平总书记关于教育的重要论述，抓住新学期开学有利时机，充分发挥家庭、学校教育作用，加强学生理想信念教育，爱国主义教育和民族团结进步教育，铸牢中华民族共同体意识，提升全员育人工作实效，依据教育局通知要求我校开展了开学初“家长开学第一课”活动。
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张校长的讲座主要对各家长普及家庭教育如何陪伴孩子、如何与孩子沟通、如何引导调整开展科学指导，让家长多角度关注孩子开学状态，及时觉察孩子内心的真实感受，并正向引导教育孩子。
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让我们一起听听家长们的心声吧！
六年级1班 梁开心妈妈
       今天听了开学第一课，深触内心，老师讲的太好了，好像每件事情都发生在我们家，在学习这件事中，我们比孩子焦虑，关注成绩，过于关注孩子内心想法，根本没有做到陪伴，每次写作业那就是我们世界大战的开始，孩子不是父母的复制品，倾听孩子的心声，尊重孩子，倾听孩子的声音，成为平等的知心朋友，我们慢慢的转变教育理念，懂得取舍，让孩子在健康的家庭氛围积极学习。我要慢慢学会放手，让孩子自己做一些力所能及的事情，多给他锻炼的机会，增加自信心，教育任重道远，我们在慢慢学习中，陪伴他，鼓励他，相信他，爱护他。
四年级1班海日涵妈妈
       培养孩子是一门学问，需要花时间花精力去做好这件事情，但往往我们作为家长却因为各种原因做不到这些，也不知道怎么去做，怎么教育孩子，怎么与孩子沟通。今天的第一课后让我学到了很多，作为家长首先我要调整自己，改变自己的习惯，调整自己的心态，再去抽出更多的时间陪伴孩子，关心他们的学习，与孩子们进行有效的沟通，希望孩子能够越来越好。
三年1班张子轩爸爸
       作为家长，不但要养育孩子，更要陪伴和帮助孩子，其中帮助孩子养成良好的学习习惯尤为重要，这就需要我们以身作则，用高质量的陪伴和不断地自我完善，完成与孩子的共同成长和进步。新的学期会有很多新的惊喜和未知，我们家长只有陪伴孩子认真去感受才能真正明白学习的乐趣和真谛。
三年1班吴琳依家长
       今天上午听了张校长的讲座，我深刻体会到了沟通的重要性。在孩子的成长过程中，会有种种原因使原本充满爱的家庭发生冲突，这一切往往都是父母和孩子之间沟通失败导致的。我们要接纳孩子做不到的，错误的，失败的情绪，要站在孩子的立场，倾听孩子的心声，做有效的沟通。
二年1班 吴昕洋妈妈
       今天短暂的学习让我受益匪浅，我们应该不断的学习，做一个成长型父母，父母一定要做到的品质，倾听、鼓励、宽容、原则、迟缓、拒绝、时间、空间、机会。陪伴孩子成长是一条漫漫长路，陪着不是陪伴，爱也不只是花时间，而是和孩子一起去感受这个世界，站在孩子的角度，跟他们一起成长。
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教子尚须人品高，树直还需勤培育，只有综合教子的合力效应，才能取得最佳效果。相信通过本次的家长开学第一课活动，我校的家校共育工作一定能够更好的为教育事业服务。
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